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রেমেডি pdf বইটি থেকে কয়েকটি গুরুত্বপূর্ণ উক্তি- 

অধিকার সচেতনতা কলহ বাড়ায়,

আর দায়িত্ব সচেতনতা কলহ তাড়ায়।


স্রীর মুখে লোকমা তুলে দেয়া সুন্নাহ । আবার তাকে দীন শেখানোও সুন্নাহ। এজন্য শুধু লোকমা তুলে দিয়ে বাকিটা ভুলে গেলে চলবে নাঃ; ফেঁসে যাবেন।

অভিমান মেয়েদেরনৌন্দর্য বাড়ায়। কিন্তু সেটা প্রথম, (দ্বিতীয় ও সর্বোচ্চ,তৃতীয় ডাক পর্যনত। এরপর তা তেতো/হতে শুরু করে। এবং সৌন্দর্যের পরিবর্তে বঞ্রতা নির্দেশ করে।

স্বামীকে বশে আনার সর্বোন্তম মন্ত্র হলো-খেদমত, বিশ্বাস ও ভক্তি । আর স্বামীর উচ্ছিষ্ট হওয়ার সহজ রাস্তা হলো-তর্ক, সন্দেহ আর যুক্তি।

4

প্রশংসা” নারী সত্তার সাবকনশাস-মাইন্ডকে একেবারে বশে নিয়ে আসে । এটা সে যেখান থেকেই পাবে সেখানেই নিজেকে সঁপে দেবে। এজন্য প্রতিটি স্বামীর এই ব্যাপারটি খেয়াল রাখা খুবই জরুরি । স্ত্রীর প্রশংসা করুন। বুড়িয়ে গেলেও এই জিনিসটি ধরে রাখুন। দেখবেন, শেষ বেলায়ও মনের আকাশে লাড্ডু ফুটবে।

6

সুখি হওয়ার চেষ্টা করবেন না; ঠকে যাবেন।



 

লেখককের অন্যান্য বইয়ের মধ্যে প্রত্যাবর্তন বইটি উল্লেখযোগ্য.

প্রত্যাবর্তন ১ঃ প্রথাগত মুসলিম পরিবারে জন্মগ্রহণ করায় ছোটবেলা থেকে ইসলাম বা ধর্মপালন বলতে জানতাম কেবল ঠিকঠাকমতো কুরআন পড়া, নামাজ-রোজা করা—এই আরকি। স্রষ্টা আছে কি নেই, থাকলেও এই দুনিয়ার সাথে তাঁর কোনো লেনাদেনা আছে কি না, সেগুলো নিয়ে ভাবার চিন্তা মাথায় আসেনি কখনো। নামাজ পড়তাম মাঝে মাঝে। ভার্সিটিতে ওঠার পর থেকে শুক্রবারের জুমুআও বাদ যেতে শুরু করে একসময়; বাকিগুলোর কথা আর নাই-বা বলি। রোজাটা লজ্জায় পড়ে রাখতে হতো— লোকে কী বলবে!






প্রতিটি শব্দ, প্রতিটি আয়াত যেন আমার উদ্দেশ্যে। যেন কেউ একজন আমার দিকে আঙুল তুলে বলছেন— তুমি বিপদে ছিলে, আমি তোমাকে উদ্ধার করেছি, তোমার সম্মান রেখেছি, আমার দিকে মনোযোগী হও। ইবাদত করো। মনে হলো, মহান আল্লাহ তাআলা পরম মমতার সাথে আমাকে বোঝাচ্ছেন, শেখাচ্ছেন।






এই একজীবনে আমি বহু বার, বহু ভাবে বিপদে পড়েছি। ভয়, দুশ্চিন্তা আর হতাশার একেকটা রাত পার করেছি ভয়ংকর একাকিত্বে। কিন্তু এরপর থেকে সবসময়ই মাথায় চলে এসেছে—আরেহ! এই মহাবিশ্ব আর এর ভেতরকার সবকিছুর মালিক, এমন আমার উপর আসা এই বিপদটারও মালিক যখন বলেছেন— “কষ্টের পরেই স্বস্তি” তখন এত অস্থির কেন হচ্ছি? এত ভয় পাচ্ছি কেন? কীসের অস্থিরতা? কীসের কষ্ট? ধুর! এই একজীবন আফসোস আর হতাশায় সময় নষ্ট করার জন্য অতি ক্ষুদ্র। আমাদের রবের প্রতি আস্থা রেখে মাথাটা একটু তাঁর দিকে নোয়াতে জানলে জীবনটা অবশ্যই অবশ্যই নিশ্চিন্তে, নির্ভাবনায় কাটবে, ইনশাআল্লাহ।





গুরুত্বপূর্ণ কথা







যারা রবের দিকে ফিরে আসে, তারা খুব দুর্দান্তভাবে ফিরে আসে। সেই পথ ফিরে পাওয়া, নীড়ে ফিরে আসা একঝাঁক পরিশুদ্ধ আত্মার গল্প নিয়েই “প্রত্যাবর্তন”।




এই বইটাতে মোট ২৬ জন ব্যক্তির ইসলামে ফিরে আসার গল্প আছে, এর মধ্যে কেউ ছিল সংশয়বাদী, কেউ ছিল নাস্তিক। আবার কেউ প্রত্যাবর্তন করেছে হিন্দু ধর্ম থেকে আবার কেউ খ্রিস্টধর্ম থেকে। কিভাবে তারা অন্ধকার থেকে আলোর সন্ধান পেলো তা উল্লেখ করেছেন এই বইটিতে। তাদের একটা বিষয় ছিল কমন তা হলো সবাই উচ্চশিক্ষিত। কেউ পড়াশোনা করেছেন অক্সফোর্ড, হার্ভাড বা ক্যামব্রিজ থেকে আবার কেউ ঢাকা বিশ্ববিদ্যালয়, বুয়েট সহ বিভিন্ন স্বনামধন্য প্রতিষ্ঠানে, এর মধ্যে কেউ ছিলেন ডাক্তার আবার কেউ ইঞ্জিনিয়ার।

প্রত্যেকের ইসলামে ফিরে আসা আপনাকে ভাবিয়ে তুলবে।






প্রত্যাবর্তন ২ঃ এই বইটিতে যাদের প্রত্যাবর্তন নিয়ে আলোচনা করা হয়েছে, তারা প্রত্যেকেই ছিলেন গির্জার শীর্ষস্থানীয় ব্যক্তিবর্গ। বলতে গেলে পার্থিব স্বর্গরাজ্যেই যাজকদের বসবাস, মাত্রাতিরিক্ত বিলাসবহুল তাদের জীবনযাপন; সেই খ্রিষ্টবাদ ছেড়ে ইসলামে আসা পাদরিদের অশ্রুভেজা, ঈমানদীপ্ত, বাস্তব সব ঘটনায় গড়ে উঠেছে ‘প্রত্যাবর্তন ২’।
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